石川県内のがん療養者の在宅緩和ケアに携わる看護師の求める教育支援　ケアの実施状況とその困難感、学習ニーズの分析から by 岩城 直子 et al.





ず，我が国の死因の第 1 位は 1981 年以来悪性新


















































｢最新のがん治療｣ ｢麻薬類の使い方｣ ｢CVCポート｣ ｢疾患｣ ｢症状コントロール｣ ｢補完・代替医療｣「リ










































































































































施設は 25 カ所であった．調査承諾施設 23 カ所
に調査票 71 部を送付し，回収は 57 部（回収率
79％）であった．
３．１　調査対象者の概要　　　　　　 　（表１）
男性 1 名，女性 56 名で，平均年齢は 44.4 ±
7.9 歳であった．臨床経験年数は 20.7 ± 7.8 年で
訪問看護師経験年数は 6.4 ± 3.6 年であった．勤
務施設の形態は病院・医院併設訪問看護ステーシ
ョン 25 名，訪問看護ステーション 32 名，訪問
看護スタッフ数は 5.3 ± 2.1 名，年間がん療養者
受け持ち人数は 3.8 ± 3.0 名であった．なお，年
間がん療養者受け持ち人数は各年度に担当した患
者数の合計から1年間に受け持った患者数を算出
した．平成 19 年から 21 年度にかけ有意な正の
相関関係があった．また，在宅緩和ケアに関連し
た研修会への参加経験がある人は 46 名，参加し
たことがない人は 8 名で，過去 3 年間の研修回
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の調査対象者の年齢構成は 44.4 ± 7.9 歳（29 ～
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表３　在宅緩和ケア実践上の知識・技術の不足感と獲得希望度の関係
石川看護雑誌 Ishikawa Journal of Nursing Vol.9, 2012
－ 77 －




















































































































































































































































16） 窪寺 俊之：スピリチュアルケア学概説，1 章スピ
リチュアルケアの歴史と現状・課題，三輪書店，2-14 
，2008．















させるコミュニケーション・スキル “ＮＵＲＳＥ ” ，
看護管理20（6） ，488-491，2010． 
22）Fukui S， Ogawa K， Ohtsuka M， Fukui N ：
Eﬀ ect of communication skills training on nurses' 
detection of patients' distress and related factors 




24） 浅見 洋，田村 幸恵，浅見 美千江 : 人口減少地域
における在宅終末期療養の諸問題 -- 奥能登の住民に
対する意識調査より，石川看護雑誌 6， 19-27， 2009．
石川看護雑誌 Ishikawa Journal of Nursing Vol.9, 2012
－ 80 －
Naoko IWAKI1，Tomoe MAKINO1，Akiko KATO1，Hisae KIMURA1，
Michie ASAMI2，Miyo KIMURA3
Educational Support Needed by Nurses Engaged in Home Palliative 
Care of Cancer Patients in Ishikawa Prefecture
‒ Analysis of the Current Nursing Care Situation with regard to 
Diﬃ  culties Encountered in Providing the Required Service and 
Further Educational Needs ‒
Abstract
　We conducted a questionnaire survey targeting home-visit nurses in Ishikawa Prefecture for the 
purpose of clarifying the educational support needed by nurses engaged in home palliative care for 
cancer patients. We received 57 valid responses regarding the subjective sense of diﬃ  culty for 37 
items related to the content of care, and on the level of inadequacy and the intention to participate 
in further education in eight areas of knowledge and skills required for the provision of home 
palliative care.
　The rate of engagement tends to be high and the subjective sense of diﬃ  culty in providing care 
tends to arise occasionally or more frequently. A sense of inadequate knowledge about “cutting-
edge cancer therapy,” “narcotic use,” “CVC ports,” “disease,” “symptom control,” “complementary 
and alternative medicine,” “lymphatic drainage,” and “communication skills” was revealed, and the 
intention to participate in further education and acquisition of such knowledge and skills was high. 
This study suggests the need to evaluate seminar content for the purpose of including material 
designed to decrease nurses’ sense of diﬃ  culty and to advance nursing knowledge and skills.
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